








福祉施設に直接配布も行っています！　

津拠点では、会場をお借りして社会貢献活動を行っております。

社会貢献活動を通じて地域の絆を深め、

子どもたちの未来をより明るくしたいと考えています。

子ども達か
らの

感謝の言葉
がいっぱい

届いていま
す！



脳卒中や脳梗塞のリスクが高い方

高血圧、糖尿病、脂質異常症、喫煙、過度の飲酒などの生活習慣や疾患を持つ方。

家族に脳血管疾患の既往がある方

遺伝的なリスクを早期に把握できます。

頭痛やめまい、しびれなどの症状がある方

症状の原因を早期に特定し、適切な治療につなげるため。

高齢者や認知症の予防を考えている方

脳の状態を把握し、早期の対策を講じることが可能です。

受診のメリットは、早期発見・早期治療により、重篤な疾患の予防や進行の抑制につながります。
特に、脳血管疾患は早期発見が命を救うことも多いため、定期的な検査をおすすめします。



トラックドライバーは長時間の運転や不規則な生
活リズム、ストレスの多い環境にさらされること
が多く、これらの要因は脳の健康に影響を与える
可能性があります。
脳ドックは、脳の血管や神経の状態を詳細に調べ
る検査であり、以下のようなメリットがあります。

早期発見と予防

脳卒中や脳腫瘍、認知症の初期兆候を早期に発見できるため、
適切な治療や生活習慣の改善につながります。

安全運転の確保

脳の健康状態を把握することで、運転中の意識障害や認知機能
の低下を未然に防ぎ、安全運転を維持できます。

健康管理の一環

長期的な健康維持や生活の質向上のために、定期的な健康診断
の一部として脳ドックを取り入れることが推奨されます。

リスク要因の把握

高血圧や糖尿病、喫煙などのリスク要因と併せて脳の状態を確認
し、総合的な健康管理に役立てることができます。

トラックドライバーさんに受診して欲しいワケ

特に、40歳以上の方、または日常的に

ストレスや疲労を感じやすい方は、

定期的な脳ドックの受診を検討されると良いでしょう。



脳ドックの検診は専用のサイトからとなります。
脳ドックの検診予約は、各拠点の事務員さんか
拠点長にお問合せください。よろしくお願いします。

ジェイ ・ ロジコムの

トラックドライバーさんは、

まだ全体の 1 割しか

受診されていません。

41 人中 33 人は事務員さん、

トラックドライバーさんは

104 人中 11 人です。

皆さん受診して
くださ～い！

脳ドックチラシをご確認ください。



脳ドックで健康起因事故防止

健康起因事故の疾病別の内訳（平成25年～令和3年）

運転者の健康状態に起因する事故報告件数の推移

運転者の疾病により事業用自動車の運転を継続できなくなった事案として、
自動車事故報告規則に基づき報告のあった件数は、

健康起因事故に対する事業者の意識の高まり等を反映し増加傾向にあります。

出典：国土交通省 自動車局 安全政策課https://www.mlit.go.jp/jidosha/anzen/03safety/health/r4_seminar.html

●過去9年間で健康起因事故を起こした運転者2,465人のうち心臓疾患、
　脳疾患、大動脈瘤及び解離が32％を占める。
●うち、死亡した運転者426人の疾病別内訳は、心臓疾患が55％、
　脳疾患が12％、大動脈瘤及び解離が12％を占める。

●運転者の疾病により事業用自動車の運転を継続できなくなった事案として、自動車事故報告規則に
　基づき報告のあった件数は高止まりの状況。
●令和3年は健康起因事故報告件数のうち3割が交通事故に至っており、更なる低減が必要な状況。



愛知県トラック協会さんから無事故・無違反の
認定表彰をいただきました！
以下、4営業所以外も無事故・無違反を心掛け
て日々の業務頑張ってください！！

4 拠点無事故・無違反で表彰いただきました！

各拠点からの報告
Reports from each base J・Logicom

●本社営業所
●セントレア営業所
●奈良営業所
●北名古屋営業所



愛知県トラック協会さんから、小牧営業所の３名の大型ドライバーさんが
マイスタートラックドライバーの認定表彰をいただきました！
今後も無事故・無違反を心掛けてマイスターとして頑張ってください！！

ドライバーさん表彰いただきました！

小牧・セントレア営業所の安全対策会議

安全対策会議を小牧営業所とセントレア営業所で開催。
トラックドライバー危険予知訓練・安全講習を行いました。安全運転の意識向上する
ことで、ドライバーが安全運転の重要性を再認識し、事故やトラブルのリスクを減ら
すことを目的としています。

6月 30 日（月）
小牧営業所　安全対策会議開催

7月 19 日（土）
セントレア営業所　安全対策会議開催



タカラスタンダード株式会社工場視察
[ 訪問日 ]６月３日（火）午後１３時～１６時

タカラスタンダード株式会社名古屋工場へ視察弊社から、
社長含め管理者９名の参加をさせていただきました。
[ 目　的 ]
座学では、タカラスタンダード様の歴史や製品の特徴について学びました。また、
現場視察では、商品が出来上がるモノづくりの生の現場を見て、どのような思
いで商品を作っているのか、どのような手間をかけて商品が出来上がるのか、
商品の特性、商品が出来るまでの工程を学ぶ良い時間となりました。その思い
の詰まった商品を、私達
が安全・安心にお届けし
ていきたい！と改めて感
じることができた視察と
なり、お時間をいただい
たタカラスタンダード様
に感謝申し上げます。



奈良営業所に新しい仕事＆新車両導入！

小牧営業所の駐車が美しい！

やはり新車は気分がアガりま
すね！ジェイ・ロジコムのロ
ゴも入ってかっこいいです！

2t平ボディトラック
新車導入しました！

さらに…
新規のお仕事も入りました！！

整然と並んだトラックはかっこよ
く美しく見えます。トラック好き
が一人でも増えてくれれば未来の
採用につながるかも…

さらに…企業の規律と管理能力のアピールに
もなります！整然とした駐車場は、会社がき
ちんと管理されていることや、規律正しい運
営を行っていることを示します。これにより、
求職者に安心感や信頼感を与えることができ
ます。ぜひ！各拠点も意識してください！

美しく並んだトラック

無事故・無違反で頑張ります！

応募に来られる方は、応募前に一
度は自分が面接に行く会社まで行

き下見をします。

その際、トラックを綺麗に洗車、
整然と駐車していることで、いい

会社だなと感じ

ます。当たり前な事で、実際に運
転者の入社希望数が広がっていま

す。



適正化事業監査の実施

安全教育の実施

海外引越お客様アンケートの声

刈谷支店の取り組み

セントレア営業所に感謝のお言葉
ご担当者様から日頃の輸送に関して、セントレ
ア営業所のドライバー向けに感謝のお言葉を多
数頂いております。一つ一つ丁寧に読まさせて
いだだくと嬉しい気持ちでいっぱいになります。
スタッフ一同また新たな気持ちで日々頑張りた
いですね！

適正化事業監査とは事業活動において、規則や、内部規定に沿った適正な運営が行
われているかどうか監査していただきました。総合で「A」評価をいただきました。

安全教育を実施。安全教育は運転者の安全意識を高め、事故や
トラブルを未然に防ぐために非常に重要です。無事故無違反！

　日本でのチームは本当に素晴らしかったです。
　荷物の梱包にあたり、細やかな配慮と注意を
払っていただいたことに、心から感謝しており
ます。　現場でのご尽力に心より感謝申し上げ
ます。　御社の皆様の懇切丁寧なご対応に感謝
申し上げます。と、高評価頂きました！

ありがたい
お言葉ばかり！

刈谷拠点長



楽天イーグルス中継に JLC ロゴ映りました！

名古屋西・津で前月比燃費向上！効率アップ！

株式会社ジェイ・ロジコムは、
楽天イーグルスのオフィシャルスポンサーです。

楽天イーグルスは長年にわたり、地域社会に貢献し、地元の誇りとして多くの人々
に感動を提供しています。当社も同様に、地域とのつながりを大切にしており、こ
のパートナーシップを通じて、さらに多くの方々に喜びや感動を届けたいと考えて
います。このスポンサーシップを通じて、当社は地域社会の活性化に貢献し、ファ
ンやチームと共により良い未来を築いていくことを目指しています。

ジェイ・ロジコムは楽天イーグルスの
オフィシャルスポンサーです。

キ
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前月と比較して燃費向上に向けた取り組みを推進し、効率的な運転と省エネルギー
意識の向上を図ります。

株式会社ジェイ・ロジコム　傷チェックシート R 6 車番 9534 氏名

洗車・清掃 洗車・清掃 傷チェック 傷チェック 洗車・清掃 洗車・清掃 傷チェック 傷チェック
実施月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

日付

実施者 アスア アスア アスア アスア アスア 済 アスア

洗車、清掃　津営業所（月2回）、本社営業所（週1回）　実施後、所属長の捺印を貰う　　※毎回、降車前に必ず車内を整理整頓

傷チェック　津営業所、本社営業所（5月・11月）　点検箇所を専用シートに記入　　※普段から乗車前にチェックし、シートに追記

記入方法 点検箇所と詳細内容の番号を合わせる（キズ・凹み・サビ・割れ・曲がり・破損）　※正面→右側→背面→左側と時計回りで実施

・輪止め ・発煙筒 ・車検証 ・タイヤ交換ジャッキ

・ほうき ・ちりとり ・熱中症対策キット ・事故対応マニュアル

→

↑ ↓

←

① サビ 周辺

② 凹み 周辺

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

リアバンパー 穴

箱

杉村

実施日

装備品

①

➁

▲車内清掃チェック表 ▲車輛チェック表



スタッフによる

くちコミ情報
ジェイ・ロジコムのスタッフによる情報です。

今年の夏は暑かった～9月もまだまだ暑いですが、

秋になれば行楽に最高の季節です！

ぜひ外に出て食に！芸術に！読書に！レッツラゴー！

皆さんのくちコミ情報お待ちしております。

2025.September.

JLC Staff Review Information

ほていやは、行列ができる人気
のたこ焼き店です。真夏の炎天
下でも 10 人位は行列ができて
いてビックリします。秋の気候
が穏やかになる時期、冬の温か
い美味しいものを求める時期の
行列はハンパないです。
醤油ベースのあっさりとした味
わいが特徴で、焼きたてのたこ
焼きは最高に美味しいです！
持ち帰りでも楽しめます。

[住　　所 ]  愛知県小牧市小牧 4丁目 21

[ アクセス ]  小牧駅 [ 出口 1] 徒歩 7分

[ 営業時間 ]  10:00 ～　[ 定休日 ] 火曜日

たこやきの
　　ほていや

TVでも
紹介されて
います！



自然豊かな環境で栗を贅沢に使った
スィーツが楽しめる Cafe です。栗メ
ニューだけでなんと 20 種類以上！
老舗の和菓子処一茶堂が、超栗に特化
した栗 cafeISSADO を和菓子店舗隣に
併設したら行列必至の大人気 Cafe に
なったようです！中津川に行かれた際
は、ぜひ立ち寄ってみてください！

[住所 ]  岐阜県中津川市付知町 10201-1

[ アクセス ]  北恵那交通から徒歩約 2分

[ 営業時間 ]  10:00 ～　[ 定休日 ] 火曜日

栗cafe ISSADO

付知峡 不動滝の入口にある、地元の幸を
生かしたお食事処です！春は山菜天ぷら・
鮎・岩魚料理、夏は流しそうめん、秋はき
のこ料理といった季節料理に、郷土料理の
鶏ちゃん、そば・うどんなどなど…旬の食
材を使った季節の美味しい食事と、自然豊
かな景観は目でも美味しくいただけます！
季節限定の流しそうめんは、 10月末まで！
まだ楽しめます！

[住所 ]  岐阜県中津川市付知町 6-39

[ アクセス ]  付知峡 不動滝の入口

[ 営業時間 ]  9:00 ～ 17:00

不動滝ひろづき

TVでも
紹介されて
います！

雰囲気ある
橋を渡って
お店に到着



鈴鹿サーキット
働くのりもの大集合

鈴鹿サーキット GP スクエアにて、大
型トラックなど街中で働くのりもの
が、約 60 台集まるイベント「働くの
りもの大集合」に行ってきました！
搭乗体験や、なりきり体験、大迫力の
実演パフォーマンスなど、普段できな
い体験が盛りだくさんで車好き、ト
ラック好きにはたまらないイベントで
した！！

タイの3輪タクシー「トゥクトゥク」発見！
タイの 3 輪タクシートゥク
トゥクが、日本の公道で走行
できるんです。普通自動車免
許（AT 限定可）で、高速道路
もOKって知ってました！？
なんとお店は小牧にあるんで
す！要予約で試乗車もあるよ
うです。購入検討の方います？

▲名古屋ナンバーで走っていてビックリ！

◀大迫力のトラックがズラリ！

〒485-0071 愛知県小牧市弥生町6
小牧ICよりクルマで5分
駐車場完備

株式会社ニューズ
【日本で唯一のトゥクトゥクディーラー】



飲酒運転禁止

お酒を飲んだら絶対に運転しない！

飲酒運転
禁止



アルコール持込禁止

車両にお酒を絶対に持ち込まない！

アルコール
持込禁止



健 康 管 理『 血 圧 』大丈夫ですか？



忘れていませんか？適性診断

適性診断の
必要性について

適性診断の受診は、法律で定められています！
ご注意ください！

適性診断（義務）の未受診は、行政処分の対象となります！

一般診断
一般診断はGマーク加点対象

初任診断（義務）
新しく運転者として採用された方

適齢診断（義務）
65 才以上の運転者の方

入社時（初任診断）及び、６５歳以上（適齢診断）の運転者に対して運
転の基本である視覚機能、判断・動作のタイミング、動作の 正確さ、
注意の配分についての測定を行い、模擬運転や性格診断などについて 
測定を行い、この結果を安全運行の留意点として理解し、運転のくせを
自覚し安全指導を行っております。

交通事故を引き起こした方

特定診断 I・II（義務）


